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«SEÑOR, ¿CUÁNDO TE VIMOS...?» 
MATEO 25 COMO FUENTE DE INSPIRACIÓN PARA 

LA ESPIRITUALIDAD DIACONAL
Stefan Gärtner

“«Herr, wann haben wir dich…?» Matthäus 25 als Inspiration 
für diakonische Spiritualität”. Geist&Leben, vol. 98, n.º 515 

(2025) 133‑141

Entre las muchas formas de espiritualidad cristiana hay una 
que plantea dificultades: la espiritualidad basada en la aten‑
ción diaconal al prójimo. Parece que la teología le presta menos 
atención. Sin embargo, la caridad es un campo de trabajo espi‑
ritualmente exigente. Al igual que otras actividades fundamen‑
tales de la Iglesia, exige una buena base espiritual.

Esto no solo se refiere al camino individual de vida y fe, sino que, 
para la diaconía, el encuentro interpersonal es la experiencia de 
partida. Y, a diferencia de, por ejemplo, la piedad eucarística, 
la espiritualidad diaconal se sitúa fuera de los estrechos límites 
litúrgicos o eclesiásticos. Para ocuparme de este tema aporta‑
ré una interpretación de Mt 25,31‑45: la parábola puede leer‑
se como un «programa diaconal» completo. No solo contiene 
el llamamiento ético a comprometerse con los demás, sino que 
formula también una promesa: Cristo está presente en el ser hu‑
mano. En la diaconía, la Iglesia expresa atención, cuidado, ayu‑
da, solidaridad y compromiso. Además, las personas en situación 
de necesidad son portadoras de una presencia especial, pues en 
ellas se acerca Dios tal como se reveló en Jesucristo.

Por consiguiente, la diaconía no se refiere únicamente a una 
imitatio Christi, sino sobre todo a la visitatio Christi, es decir, a la 
búsqueda de Cristo y un posible encuentro con Él. De ello se de‑
rivan cuatro ideas para una espiritualidad diaconal. 

La diaconía como anuncio a través de las obras


